VIU LA NATURA
EN ESTAT PUR

e Gaia: Una teoria per entendre el Planeta terra.

En I"activitat que us proposem,estudiarem la terra com un esser viu
(teoria de Gaia) que s’autoregula a ell mateix. Aixi aprendrem com
viuen els diferents organismes que hi habiten, per poder determinar
Iestat de Salut de la terra. Amb I’'objectiu de constatar, denunciar,
conscienciar i proposar solucions o alternatives...

Que treballem?

Bloc 1: “Passat i present de Sant Joan de les Abadesses”: I’alumne coneixera la realitat
d’una poblaci® medieval, com ha evolucionat al llarg del temps, quins canvis
d’activitats economiques ha experimentat i, quin impacte han tingut sobre el medi.
Amb una divertida gimcana fotografica els alumnes treballaran i descobriran tots els

racons d’aquesta poblacio.

Bloc 2: “Descoberta del bosc, bosc de ribera i la fauna que hi habita”: els alumnes
coneixeran les caracteristiques basiques i les funcions del bosc de ribera, del bosc que

I’envolta, aixi com la seva fauna.

Bloc 3: “Els habitants del riu”: els alumnes descobriran els macroinvertebrats aquatics i
el paper que hi juguen alguns d’ells com a bioindicadors, en la determinacié de la

qualitat ecologica d’un curs fluvial.

Educacié Primaria i Secundaria: Activitat lGdica — educativa
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e QOrientacio, Aventura i Supervivencia.

Son combinacions de diferent activitats, totes relacionades amb el mén
de la natura i 'aventura. Pensades per convertir ’estada en una
vetllada magica, i elaborades sempre a partir de les preferencies de
cada escola.

Aquestes activitats, serviran per potenciar les relacions interpersonals
dels alumnes, per coneixer-se a ells mateixos, aixi com també, per
desenvolupar la capacitat motriu i el respecte vers als companys.

Orientacié: Aquesta activitat consisteix en aprendre a orientar-nos
mitjangant una série d’exercicis amb suport de bruixola, mapa i indicis
naturals.

La segona part, un cop assimilats els coneixements basics de
I’orientacio, els alumnes participen en una cursa d’orientacio. En la que
posaran a prova la seva destresa.

Aventura i Supervivencia: Aguestes activitats estan pensades per viure la
natura en estat pur. Aprendrem a moure’ns pel bosc, construirem
cabanes, farem equilibris en els arbres (Tirolina, Pont de Mico, Tir amb
Arc..))

Educacio Primaria i Secundaria; Activitat lUdica - educativa.



